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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 24" 

г.Уссурийска Уссурийского городского округа (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 24" г.Уссурийска Уссурийского городского округа, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа № 24" г.Уссурийска Уссурийского городского 

округа начинается с 01.09.2023г. и заканчивается в 10-11-х классах- 25.05.2024г. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10-11 классах – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

На основе социального заказа и по заявлению родителей сформирован 

10 «А» класс – социально-экономический профиль, 10 «Б» класс – психолого- 

педагогический профиль. 

С целью формирования алгоритмического мышления, активизации 

познавательной деятельности обучающихся, развитии представления о математике 

как методе познания, предметы «Алгебра» и «Геометрия» изучаются на 

углубленном уровне в 10 «А» классе. 

Предмет «Обществознание» изучается в 10-х классах на углубленном уровне 

для достижения целей: развития личности, её духовно-нравственной ,правовой 

культуры, экономического образа мышления, социального поведения основанного 

на уважении закона и правопорядка, способности к личному самоопределению и 



самореализации. 

С целью углубления знаний по литературе, развития самостоятельности учащихся, 

расширения культурного кругозора, формирования читательской компетентности и 

содействия профессиональной ориентации обучающихся предмет «Литература» в 10 

«Б» классе изучается на углубленном уровне (5 часов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной художественно- 

творческой, иной. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  

включает дополнительный предметы по выбору: 

- «НВП» -10-11 класс (1 час), с целью изучения основ военного дела и воспитания 

патриотизма обучающихся; 

Исходя из существующих условий и образовательных запросов и их родителей 

(законных представителей), и возможностей педагогического коллектива введены 

факультативные и элективные курсы для подготовке к сдаче государственной 

итоговой аттестации и удовлетворения познавательных интересов в различных 

сферах деятельности: 

- «Универсальные математические методы решения задач» -10 «Б» -1 

час; - «Практикум по физике» -10 «А», 10 «Б» классы - 0,5 часа; 

- «Решение задач повышенной сложности по химии» -10 «А» - 1 час, 10 «Б» -0,5 ч; 

- «Основы современной биологии» - 10 «А» - 1 час; 

- «История России в лицах» -10 «А» - 0,5 часа. 

Согласно положению Концепции профильных психолого-педагогических классов в 

10 «Б» классе введены факультативы: 

- «Основы педагогики» -1 час 

- «Основы психологии» -1 час. 

Введены элективные и факультативные курсы для подготовки к сдаче 

государственной итоговой аттестации: 

- «Обществознание: теория и практика»-1 час 

- Практикум по физике» -1 час 

- «Языковые нормы» -1 час; 

- «Универсальные математические методы решения задач»; 

- «Сопоставительный анализ произведений» -1 час 

- «Решение задач повышенного уровня сложности по химии» -1 час; 

- «Решение задач повышенного уровня сложности по биологии» -1 час. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 24" г.Уссурийска Уссурийского городского округа 

языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика и физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы при наполняемости 

класса 25 и более человек. 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными . 

Промежуточная аттестация проходит напоследней учебнойнеделе полугодия. 

Формы   и   порядок   проведения   промежуточной   аттестации   определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 24" г.Уссурийска Уссурийского городского округа. 

Формы проведения промежуточной аттестации в 10-11 классе 

Формы промежуточной аттестации определены согласно «Положению о текущей и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №24 г. Уссурийска» 

Учебные предметы Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Устное собеседование 

Родной язык (русский) Сочинение 

Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика и ИКТ Контрольная работа 

История Собеседование 

Обществознание Собеседование 

География Практическая работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

Биология Практическая работа 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Творческая работа 

Физическая культура Практические задания 

 
Промежуточная аттестация проводится без сокращения учебной деятельности, во 

время учебных занятий в рамках учебного расписания. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2г. 



Учебный план-социально-экономический профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов неделю За год 

10а 11а итого 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 136 

Литература 3 3 6 204 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) язык 

3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа (углубленный) 

4 4 8 272 

Геометрия 
(углубленный) 

3 3 6 204 

Вероятность и 
статистика 

1 1 2 68 

Информатика 1 1 2 68 
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 136 
Обществознание 
(углубленный) 

4 4 8 272 

География 1 1 2 68 
Естественные 

предметы 

Физика 2 2 4 136 
Химия 1 1 2 68 
Биология 1 1 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 204 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 68 

 Индивидуальный 
проект 

1 0 1 34 

ИТОГО  33 32 65 2210 
Наименование учебного курса 

НВП-ДП 1 1 2 68 
«Практикум по физике» -ФК 0,5 0,5 1 34 
«Решение задач повышенного уровня 
сложности по химии»-ЭК 

1 1 2 68 

Русский язык в современном мире-ЭК 0 1 1 34 
Основы современной биологии -ФК 1 1 2 68 
История России в лицах-ЭК 0,5 0.5 1 34 
ИТОГО 4 5 9 340 
Итого недельная нагрузка 37 37 74  

Количество учебных недель 34 34  68 
Всего часов в год 1258 1258  2516 



Учебный план-психолого-педагогический профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов неделю За год 

10б 11б итого 
Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 136 

Литература 
(углубленный уровень) 

5 5 10 340 

Иностранные языки Иностранный 
(английский) язык 

3 3 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 3 5 170 
Геометрия 2 1 3 102 
Вероятность и 
статистика 

1 1 1 34 

Информатика 1 1 2 68 
Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 136 
Обществознание 
(углубленный уровень) 

4 4 4 136 

География 1 1 1 34 
Естественные 

предметы 

Физика 2 2 4 136 
Химия 1 1 2 68 
Биология 1 1 2 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 204 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 2 68 

 Индивидуальный 
проект 

1 0 1 34 

ИТОГО  32 31 63 2142 
Наименование учебного курса 

НВП-ДП 1 1 2 68 
Основы педагогики -ФК 1 1 2 68 
Основы психологии- ФК 1 1 2 68 
«Универсальные математические методы 
решения задач»-ФК 

1 1 2 68 

«Практикум по физике» -ЭК 0,5 1 1.5 51 
«Решение задач повышенного уровня 
сложности по химии»-ЭК 

0,5 1 1.5 51 

ИТОГО 5 6 11 374 
Итого недельная нагрузка 37 37 74  

Количество учебных недель 34 34 68  

Всего часов в год 1258 1258  2516 



Учебный план среднего общего образования 2023-2024 учебный год 

 

 
Предметные области 

 

 
Учебные предметы 

Объем аудиторной нагрузки в каждом классе 

уровень 

изучения 

предмета 

10 класс 11 класс Трудоемко 

сть за 

уровень 

СОО 

 
неделя 

 
год 

 
неделя 

 
год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 
Родной язык (русский) Б 1 34 1 34 68 

 
Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
Б 3 102 3 102 204 

Математика и 

информатика 
Математика У 6 204 6 204 408 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

 
Естественные науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Астрономия Б 1 34   34 

 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 68 3 102 170 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 
Б 

 
1 

 
34 

 
1 

 
34 

 
68 

Индивидуальный проект  2 68   68 

Итого  28 952 26 884 1836 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
9 306 11 374 680 

Естественные науки Химия Б 1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 
Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественно-научные 

предметы 
География Б 1 34 1 34 68 

«Языковые нормы» ЭК 1 34 1 34 34 

Личность на фоне российской истории ЭК 1 34   34 

«Универсальные математические методы 

решения задач» 
ЭК 

  
1 34 34 

«Практикум по физике» ФК 1 34 1 34 68 

«Решение задач повышенного уровня 

сложности по химии» 
ЭК 1 34 1 34 68 

«Решение задач повышенного уровня 

сложности по биологии» 
ФК 1 34 1 34 68 

«Обществознание: теория и практика» ЭК 1 34 1 34 68 

Сопоставительный анализ произведений 19-20 

веков 
ЭК 

  
1 34 34 

НВП ДП   1 34 34 

Максимальная допустимая нагрузка 

при 6-ти дневной рабочей неделе 

  

37 

 

1258 

 

37 

 

1258 

 

2516 
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